
DOCENTI:
Dott. Stefano Filippo Castiglia
Dott. Diego Piatti

SINDROMI 
ATASSICHE
VALUTAZIONE E TRATTAMENTO 
Approccio riabilitativo con il Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo

Ottobre 2025ROMA
Polo Formativo

Via Cristoforo Colombo 112

www.medical-net.it
sezione “eventi”

Per iscrizioni clicca  
o inquadra qui

18 19

CON IL PATROCINIO DI



Ottobre 2025

9.00 - 11.15 Introduzione al Sistema di Riequilibrio Modulare   
 Progressivo (Monari)

11.15 - 11.30 Coffee break

11.30 - 13.00 Sindromi cerebellari e atassia della marcia: nuove  
 prospettive dall’analisi del cammino strumentale  
 (Castiglia)

13.00 – 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 18.00 Valutazione dei disturbi dell’equilibrio secondo il   
 Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo: 
 teoria ed esercitazione pratica (Castiglia, Piatti)

9.00 – 10.45 Inversione statica degli antagonisti: teoria ed 
 esercitazione pratica (Castiglia, Piatti)

10.45 - 11.00 Coffee break

11.00 – 13.00 Stabilizzazioni ritmiche I: teoria ed esercitazione   
 pratica (Castiglia, Piatti)

13.00 – 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 16.00 Stabilizzazioni ritmiche II: esercitazione pratica   
 (Castiglia, Piatti)

16.00 – 18.00 Approccio al trattamento dell’andatura atasso– 
 spastica: teoria ed esercitazione pratica 
 (Castiglia, Piatti)
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Il corso ha l’obiettivo di fornire ai discenti conoscenze 
e competenze in merito alle principali caratteristi-
che fisiopatologiche delle sindromi atassiche e alla  
riabilitazione del paziente con atassia cerebellare 
secondo l’approccio RMP. 
Il discente acquisirà le capacità di valutazione e 
trattamento del paziente secondo il Sistema RMP, 
con un’immediata fruibilità clinica nella propria at-
tività riabilitativa.



ISCRIZIONI https://www.medical-net.it

FACULTY
Stefano Filippo Castiglia
Fisioterapista Assegnista di ricerca, 
Dipartimento di Scienze e Biotecnologie 
Medico – Chirurgiche, “Sapienza” Uni-
versità di Roma; Docente Associazione 
RMP di Giuseppe Monari

Diego Piatti
Fisioterapista, Laboratorio di Fisiologia 
Neuromotoria Fondazione Santa Lucia 
IRCCS, Socio Associazione RMP di 
Giuseppe Monari

SEDE del CORSO
Polo Formativo Roma
Via Cristoforo Colombo 112

ECM - Educazione Continua in Medicina
Il corso è rivolto ad un massimo di 
30 Fisioterapisti e Medici (specialisti in:  
Medicina dello sport, Medicina Fisica 
e Ribalitativa, Neurologia, Ortopedia e 
Traumatologia).
Il corso verrà attivato solo al raggiungi-
mento di n° 15 iscrizioni.

Riferimento ECM: in fase di definizione
Crediti ECM assegnati: in fase di  
definizione
Totale ore formative: 15

QUOTA DI ISCRIZIONE (IVA 22% esclusa)

€ 400,00
€ 300,00 
per studenti del corso di Laurea in Fisioterapia al 3° anno

La quota di iscrizione dà diritto di accesso ai lavori 
scientifici e alle attività pratiche e include:
- materiale didattico del corso
- crediti ECM
- attestato di partecipazione
- coffee break previsti dal programma

MODALITÀ DI ISCRIZIONE e PAGAMENTO
Le iscrizioni possono essere effettuate sul sito  
www.medical-net.it nella sezione eventi.

L’iscrizione si intende confermata una volta 
effettuato il pagamento del 50% della quota 
di iscrizione:
Acconto: all’iscrizione
Saldo: entro il 30/9/2025

Il pagamento della quota di iscrizione può 
essere effettuato con bonifico bancario.  
Nel caso il corso non venisse attivato, le rate 
versate saranno restituite. 
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